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PRELIMINARII

Prezentarea generala a disciplinei: locul 8i rolul discipline! in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Imunologia este o discipline medicala integrativa, interdisciplinary, una din specialitatile
de baza in instruirea universitara a medicilor indiferent de specialitatea pe care o vor alege
ulterior.

In cadrul disciplinei de imunologie este asigurata insusirea de catre studenti a notiunilor de
imunologie fundamentala, a elementelor fiziologice cat si a abaterilor de la normal, precum
8i reactia organismului uman la actiunea unor agen{i patogeni (alergeni, celule tumorale,
infectii etc) si a mecanismelor fiziopatologice de aparitie 8 manifestare a patologiilor
sistemului imunitar.

Obiectivele disciplinei sunt: cunoasterea, aprofundarea si utilizarea corecta a notiunilor de
imunologie, cunoasterea biologiei celulare si moleculare a raspunsului imun umoral si
celular normal cu referinta la tipurile de celule implicate, caracteristicile fenotipice ale
acestora, mecanismelor lor de activare, functiilor lor efectorii; cunoasterea principalelor
capitole de imunopatologie de importanta majora pentru practica medicala curenta;
cunoasterea principalelor metode de investigate imunologica pentru stabilirea unui
diagnostic functional corect.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Disciplina Imunologie are rolul de a oferi studentilor cunostinte teoretice 8i abilitati practice
de imunologie fundamentala, pentru a utiliza cunostintele primite in diferite domenii ale
medicinii/ in practica medicala. Imunologia reprezinta un instrument util clinicianului in vederea
diagnosticarii, tratarii 8i supravegherii patologiei infectioase si imunopatologiilor, reintegrarii
sociale a acestor pacienti, precum si in cercetarea medicala.

Disciplina urmareste sa ofere studentilor premise optime pentru urmatorii ani de studii din
cadrul programului de Licenta in Medicina, in perspectiva angajarii cu succes, imediat dupa
absolvire, in programe de rezidentiat.

Disciplina promoveaza principiul ,instruirii prin cercetare, la care conotatie este importanta
ajustarea materialului conceptual tratat in cadrul curriculumului cu cercetarea la nivel molecular
si celular in domeniul imunologiei prin participarea propriu zisa sau familiarizarea prin asistenta
la activitatea de cercetare prestata de centrul ,,Medicina moleculara”.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, engleza, rusa;
Beneficiari: studentii anului 11, facultatea Medicina 1si 2, specialitatea Medicina.

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei CD 8.5.1.
Denumirea disciplinei Imunologie
Executorii disciplinei Cobet Valeriu, Balan Greta, Corlateanu Alexandru

Anul 1 Semestrul/Semestrele
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Numarul de ore total, inclusiv:
Curs 30 Lucrari practice/ de laborator 30
Seminare Lucrul individual 60
Forma de evaluare E Numarul de credite 4

I11. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI

Lafinele studierii disciplinei studentul vafi capabil:

* lanivel de cunoasteresi inlelegere:
Cunoasterea si utilizarea corecta a notiunilor de imunologie, sistem imunitar, antigenitate

si imunogenitate.
S CunoaS8terea componentelor sistemului imun. Intelegerea mecanismelor de discriminare
self/non self.
S Intelegerea motivelor 8 mecanismelor care stau la baza raspunsului de aparare (imunitate
innascuta, dobandita).
'f Intelegerea principiilor unor tehnici utilizate in imunologie.
f Cunoasterea principalelor caracteristici ale bolilor cu mecanism imuno-alergic.
'C Cunoasterea principilor de periclitare a raspunsului imun celular 8 umoral, precum si a
consecintelor iminente.
S Cunoasterea paternelor de afectare a tolerantei imune a limfocitelor T si B, precum si a
privilegiului imun.
S@noasterea elementelor de diagnostic in patologiile infectioase & imunologice.
Cunoasterea elementelor si principiilor de tratament in patologiile sistemului imunitar.
6 Cunoasterea si intelegerea metodelor imunologice de diagnostic.

wm

* lanivel de aplicare:

@Emiliarizarea studentilor cu aspecte legate de aplicarea principiilor teoretice Si practi
ale imunologiei cu accent pe utilizarea metodelor de diagnostic: serologice, histologice, de
imunofluorescenta, de testare invivo.

6 Utilizarea metodelor imunologice de diagnostic, explicarea si interpretarea rezultatelor cu
integrarea lor in practica clinica.

«S Stabilirea unui diagnostic pe baza investigatiilor, pe etape si in final.

S Utilizarea principiilor de perturbare a raspunsului imun celular 8 umoral in exegeza
materialului probatoriu functional si de laborator in vederea evidentierii corecte a
patemului de afectare a sistemului imunitar.

S Adeziunea inerentelor insusite in cadrul cercetarii a diferitor aspecte proprii sistemului
imunocompetent la algoritmul conceptual consolidat in cadrul procesului didactic.
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. lanivel deintegrare:
S Familiarizarea cu principalele directii de cercetare ce vizeaza domeniul imunologiei.
m-ormarea unei atitudini integrative a cunostintelor & a deprinderilor dobandite.
sExersarea capacitatii de sinteza 8 de documentare bibliografica.

IV. CONDITIONARI 81 EXIGENCE PREALABILE

Pentra insusirea disciplinei Imunologie:

V cunoasterea limbii de predare

V competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor
electronice si prezentarilor);
abilitatea de comunicare si lucru in echipa;
calitati - toleranta, compasiune, autonomie.
cunostinte profunde in stiintele fundamentale: anatomie, fiziologie umana, biologie
moleculara si genetica medicala, biochimie, microbiologie, fiziopatologie,
semiologie medicala etc.

< <<

V. TEMATICA 81 REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lm#laborator/seminare -
N Numarul de ore
r. i
d/ TEMA . Lucr.arl Lueru
0 Prelegeri prac_tlce/ individual
seminare
1 Introducere in imunologie. Interactiunile gazda-paraziti. Prezentarea 2

generala a sistemului imun (SI). Tipurile de imunitate.

Sistemul imun innascut - caracteristica, componentele si mecanismele 2
2. efectoare. Mecanismele de recunoastere implicate in activarea
raspunsurilor imune innascute.
Sistemul imun adaptiv (dobandit) - caracteristica, componentele. 2
Organele si tesuturile sistemului imun adaptiv. Mecanismele de
discriminare self/non selfin cadrul sistemului imun adaptiv.
Antigenele (Ag).

4. Anticorpii (Ac, imunoglobulinele). Structura, functiile. 2
5 Metode imunologice de diagnostic. 2
Prezentarea si recunoasterea antigenelor. Complexele majore de 2

6.  histocompatibilitate de tip | (CMH-1) si de tip Il (CMH-II). Celulele
prezentatoare de antigen (CPA).
Raspunsul imun T (celular) - etapele, activarea limfocitelor T (LT) de 2
7. catre CPA, consecintele activarii LT, diferentierea LT, mecanismele
efectoare T (Th, Tc) 8 repere fiziopatologice de periclitare.
Raspunsul imun B (umoral) - etapele, activarea limfocitelor B (LB), 2
8  raspunsul imun umoral la Ag T-independente si T-dependente,
mecanismele efectoare si repere fiziopatologice de periclitare..
9. Toleranta imuna centrala, periferica si repere fiziopatologice de 2
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TEMA
periclitare.

Sistemul complementului: organizare, activare, modele de participare
in raspunsul imun si repere fiziopatologice de periclitare.

Reactii de hipersensibilitate.

Mimicria imuna 8 autoimunitatea.

Imunodeficiente primare si secundare.

Imunitatea de transplant, principiile si tipurile de imunoterapie in
transplant.

Imunitatea anti-tumorala, principiile si tipurile de imunoterapie in
tumori.

Complementul. Proteinele de faza acuta. Determinarea titrului
complementului seric, PCR.

Clasele 8 subclasele de imunoglobuline - structura, proprietap, aplicatii
practice. Determinarea imunoglobulinelor serice. Hibridoame, anticorpi
monoclonali, tipuri, structura, aplicatii practice.

Tehnici de imunodiagnostic: Tehnici directe bazate pe reacpa Ag-Ac:
RA, RHAI, RLA, RP. Principiu reactiilor. Aplicatii practice.

Tehnici de imunodiagnostic: Tehnici indirecte bazate pe reacfia Ag-Ac:
RA, RHAI, RLA, RP. Principiu reactiilor. Aplicatii practice.

Tehnici de imunodiagnostic: Tehnici marcate bazate pe reacpa Ag-Ac:
RN, RIF, ELISA (Enzyme-linked immunosorbent assay), ELFA
(Enzyme-linked fluorescent assay), CLIA (Chemiluminescence
immunoassay), reactii imunocromatografice. Principiu reactiilor.
Aplicatii practice.

Functionalitatea CMH-I si CMH-11 & suportul celular ale acestora. Rolul
lor in procesarea Ag intracelular & extracelular.

Raspunsul imun T (celular) - etapele, activarea LT de catre CPA,
consecintele activarii LT, diferentierea LT, mecanismele efectoare T
(Th, Tc).

Raspunsul imun B (umoral) - etapele, activarea LB, raspunsul imun
umoral la Ag T-independente si T-dependente, mecanismele efectoare.
Toleranta imuna centrala si periferica. Selectie negativa, apoptoza.

Tipurile de activare a complementului. Efectele: C3b, C3a, Cba.
Entitatea MAC - complexului de atac membranar.

Patologii alergice (rinita alergica, astm bronsica, urticarie acuta alergica,
angioedem, anafilaxie). Imunoglobuline E specifice, mastocite si
bazofile. Triptaza serica. Markeri biologici de inflamatie. Principii de
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Numarul de ore
TEMA ~ Lueran Lucru
Prelegeri practice/ individual
seminare

tratament in patologii alergice 8 boli determinate de mecanisme de
Patologii autoimune. Autoanticorpi. Metode de determinare a
autoanticorpilor in patologia autoimuna. Principii de imunosupresie Si } 2 2
Imunodeficiente primare (exemple de imunodeficiente primare),
particularitati de diagnostic si principii de tratament. Imunodeficiente
secundare (exemple de imunodeficiente secundare). HIV/SIDA - - 2 2
Imunologia transplantului. Tipuri de transplant si tipuri de donatori.
Selectarea donatorului si recipientului. Rejetul de grefa. Principii de  _ 2 2
Imunologia tumorala. Tipuri de tumori. Mecanisme de proliferare si
distrugere a celulelor tumorale. Tipuri de markeri tumorali. Anticorpi ) 2 2

monoclonali. Principii de imunoterapie in cancer.

Total

30 30 30

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Efectuarea testelor serologice in vederea determinarii anticorpilor in specimenele umane.
VII. OBIECTIVE DE REFERINJA $1 UNITATI DE CONJINUT

Obiective Unitati de continut

Tema (capitolul) 1. Introduce]re in imunologie. Interactiunile gazda-parazifi. Prezentarea
generala a sistemului imun (S ). Tipurile de imunitate.

Sa cunoasca Nofiune de imunologie. Patogenitatea 8 virulenfa microorganismelor.
Notiuni generate de sistem imun, imunitate si tipurile ei.
Sa demonstreze Tipurile de interactiuni gazda-microorganism (simbioza, mutualism,

comensalism, parazitism).
Diversitatea patogenilor si virulenta lor.

Strategiile dezvoltate de patogeni pentru a infecta gazda.

Strategiile dezvoltate de organismul-gazda pentru a limita impactul
actiunii parazijilor.

Structura si functiile sistemului imun. Organele si tesuturi. Organele
primare si secundare. Tipuri celule mieloide 8 limfoide. T si B
limfocite, celulele naturale killer (NK). Entitatea generala a sistemului
complementului. Mediatorii inflamatiei: citokine, chemokine, etc.
Raspunsul local si sistemic.

Caracterele generate ate imunitatii innascute si adaptive (dobandite).
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Sa aplice

Sa integreze

Sa cunoasca
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Unitati de continut

Cunostinte despre dinamica/evolutia interacpunilor gazda-patogen.
Abilitati de a intelege rolul SI in eliminarea agentilor infectiosi.

Abilitati de a intelege rolul SI in controlul microbiotei.

Abilitati de a intelege rolul Sl in eliminarea tumorilor.

Abilitati de a intelege rolul SI in respingerea grefelor.

Cunopintele despre rolul tipurilor de reactii imune in mentinerea
homeostaziei macroorganismului

Cunostintele despre interactiunile gazda-patogeni si rolul reactiilor imune
innascute p adaptive in intelegerea si insusirea materiei predate la
disciplinele de epidemiologie, boli infectioase, alergologie, oncologie, etc.

Tema (capitolul) 2. Sistemul imun innascut - caracteristica, componentele si mecanismele
efectoare. Mecanismele de recunoastere implicate in activarea raspunsurilor imune innascute.

Sa defineasca

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Imunitatea innascuta.

Componentele sistemului imun innascut.

Mecanismele efectoare ale imunitapi innascute. Factorii de bariera.
Factorii celulari ai imunitapi innascute. Tipuri si factorii celulari ai
imunitapi innascute. Rolul celulelor dendritice. Recunoasterea
patogenului. Celulele fagocitare. Fagocitoza. Rolul fagocitozei in
imunitatea dobandita.

Factorii umorali ai imunitapi innascute (lizozimul, lizinele, interferonii,
etc.). Complementul - natura, proprietaple, caile de activare.

Rolul imunitapi innascute in apararea impotriva infecpilor, in
cooperarea cu mecanismele de aparare dobandite in eliminarea agenplor
non-self, in activarea sistemului imun adaptiv.

Abilitati de a intelege mecanismele de recunoastere implicate in activarea
raspunsului imun innascut.

Cunostinte despre modelele moleculare asociate cu patogenul (PAMP) si
receptorii de recunoastere a patogenului (PRR).

Abilitati de a intelege mecanismele efectoare ale imunitapi innascute.
Cunostintele despre rolul factorilor imunitapi innascute in eliminarea
agentilor non-self si in aprecierea statutului imun.

Cunostintele ce tin de rolul factorilor imunitapi innascute in initierea
imunitapi dobandite (adaptive).

Tema (capitolul) 3. Sistemul imun adaptiv (dobandit) - caracteristica, componentele. Organele si
tesuturile sistemului imun adaptiv. Mecanismele de discriminare self/non in cadrul sistemului

imun adaptiv. Antigenele.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Nopuni de sistem imun adaptiv (dobandit).

Tipurile imunitapi dobandite (umorala 8 celulara, naturala, artificiala).
Nopuni de antigen, epitop, imunogenitate, antigenitate (specificitate),
valenta antigenului, afinitate si aviditate.

Proprietaple raspunsurilor imune adaptive.

Componentele sistemului imun adaptiv (celule, molecule, tesuturi).
Mecanismele de discriminare self/non self in cadrul sistemului imun
adaptiv.

Antigenele 8i caracteristica lor. Tipurile de antigene. Antigenele
complete p incomplete (haptene).
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Obiective

Sa aplice

Sa integreze

Sa cunoasca
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Unitati de continut

Tipurile de epitopi 8i valenta antigenelor. Antigenele T-dependente &
T- independente. Structura antigenica a bacteriilor 8i virusurilor.
Modalitatile de recunoastere a antigenelor de catre limfocitele B si T.
Abilitati de a intelege rolul sistemului imun adaptiv in recunoasterea si
eliminarea elementelor non-self.

Capacitatea de a intelege mecanismele de discriminare self/non self.
Abilitati de a face distinctia dintre antigenele T-dependente & T-
independente.

Capacitatea de aintelege diferentele de recunoastere a antigenelor de catre
limfocitele B si T.

Cunostintele ce tin de structura antigenica a bacteriilor si virusurilor in
stabilirea diagnosticului etiologic al infectiilor cauzate.

Cunostintele despre antigene in intelegerea si insusirea materiei predate la
disciplinele de epidemiologie, boli infectioase, alergologie, oncologie, etc.

Tema (capitolul) 4. Anticorpii (imunoglobulinele). Structura, functiile.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice
Sa integreze

Sa cunoasca

Notiuni de anticorpi (imunoglobuline), anticorpi completi si incomplete
Valenta anticorpilor.

Anticorpii (imunoglobulinele), structura lor. Clasele de imunoglobuline
si func(iile lor biologice. Anticorpii completi si incompleti. Valenta
anticorpilor.

Anticorpii policlonali si monoclonali.

Abilitati de diferentiere a claselor (izotipurilor) de imunoglobuline.

Cunostintele despre proprietatile claselor de imunoglobuline in intelegerea
raspunsului imun umoral si in aprecierea statutului imun.

Cunostintele despre anticorpi in intelegerea si insusirea materiei predate la
disciplinele de boli infectioase, alergologie, oncologie, etc.

Tema (capitolul) 5. Metoda imunologica de diagnostic.

Sa defineasca

Sa cunoasca

Metoda imunologica de diagnostic. Reactiile serologice. Notiuni de
serodiagnostic si seroidentificare.

Mecanismele reactiilor antigen-anticorp  vitro.

Principalele reacjii serologice utilizate in practica medicala
(componentele, mecanismul si principiul reactiei, interpretarea,
utilizarea):

Reactia de aglutinare (directa, indirecta, pe lama, in tuburi).

Reactia Coombs (directa, indirecta).

Reactia de precipitare (inelara, de imunodifuzie in gel).

Reactia de imunofluorescenta Coons directa si indirecta (RIF - recatia
de imunofluorescenta sau reactia COONS).

Reactiile imunoenzimatice diecte si indirecte: ELISA (enzyme-linked
immunosorbent assay - testul imunosorbant legat de enzima), ELFA
(enzyme-linked fluorescent assay - testul prin activarea fluorescentei de
enzime) si CLIA (chemiluminiscent immunoassay - testul
imunologic chemiluminescent).

Reactia imunocromatografica.
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Sa demonstreze Abilitati de a intelege diferenta dintre serodiagnostic si seroidentificare si
utilizarea lor practica.
Cunostinte despre tehnici modeme imunologice.
Cunoasterea mecanismelor si interpretarii rezultatelor reactiilor serologice
studiate.

Sa aplice Cunostintele despre mecanismul reactiilor antigen-anticorp in vitro.

Sa integreze

Cunostintele ce tin de utilizarea practica a reactiilor serologice.
Cunostintele despre interactiunea dintre antigen si anticorp  vitro in
studierea alergologiei, endocrinologiei, oncologiei, maladiilor infectioase,
epidemiologiei, si altor discipline.

Tema (capitolul) 6. Prezentarea si recunoasterea antigenelor. Complexele majore de
histocompatibilitate de tip I (CMH-1) si tip Il (CMH-I1). Celulele prezentatoare de antigen.

Sa defmeasca

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Entitatea biologica a CMH-I si CMH-II si a genelor HLA (Human
Leuokocyte Antigens - Antigenele Umane leucocitare) in procesul
raspunsului imun adecvat privind recunoasterea si lichidarea antigenelor
straine (non-self-Ag). Celule prezentatoare de antigen (CPA) profesionale
si neprofesionale. Paradigmele de prezentare a antigenului intra- si extra-
celular. Polimorfismul genetic al HLA ce codifica CMH-I si CMH Il in
contextul riscului dezvoltarii diferitor maladii ce deriva din raspunsul imun
defectuos.

Clasa I, Il & Il a genelor HLA (cromozomul 6-p21.3). Celulele care
expreseaza CMH-1 si CMH-II.  Structura CMH-I si  CMH-II.
Functionalitatea CMH-1 in contextul recunoasterii si  prezentarii
antigenului intracelular (CMH-1) si a antigenului extracelular (CMH-I1)
pentru limfocitele CD-8 si CD-4, precum 8§ rolul proteozomului si,
respectiv, al fago-lizozomului. Tipurile de antigene si particularitatile lor
imune. Sistemul de semnalizare CD40L-CD40R. Calea citozolica si calea
vacuolica in fenomenul de prezentare incrucisata. Celulele naturale killer
(NK) § CMH-1. Mutatiile genelor HLA si riscul dezvoltarii diferitor
maladii somatice (spondiloartrita anchilozanta, artrita psoriazica, artrita
reactiva). Variatiile HLA-B si HLA-D.

Abilitati de intelegere si exegeza a rolului CMH-1 si CMH-I1 codificate in
genele HLA in recunoasterea si prezentarea endo- si exo-antigenelor
limfocitelor CD-8 8§ CD-4. Abilitati de identificare a paradigmelor de
procesare si prezentare antigelului de catre CPA profesionale si
neprofesionale. Rolul polimorfismului genetic al HLA in dezvoltarea
diferitor maladii somatice.

Cunostinte despre nativitatea functionala a CMH-1 8 CMH-II in procesul
imun de identificare a antigenului strain 8 activarea limfocitelor T: CD-8
si CD-4. Cunostinte despre cauzele plauzibil de afectare a functionalitatii
genelor HLA si consecintele iminente.

Cunostinte despre CPA, HLA, CMH-1 si CMH-II in raspunsul imun
privind recunoasterea si prezentarea antigenului non-self intra- si extra-
celular limfocitelor T. Cunostinte despre reperele fiziopatologice ale
periclitarii ale CMH-1 si CMH-I1I si consecintele acesteia.
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Unitati de continut

Tema (capitolul) 7. Raspunsul imun T (celular) - etapele, activarea limfocitelor T (LT) de catre
celulele prezentatoare de antigen (CPA), consecinfele activarii LT, diferenfierea LT,
mecanismele efectoare T (Th, Tc) si reperele fiziopatologice de periclitare a acestuia.

Sa defineasca

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Notiunea de raspuns imun celular, caracteristica functionala a limfocitelor
T, subtipurile iminente, precum si reperele fiziopatologice ale fenomenului
de raspuns imun celular compromis. Clusterele de citokine eliberate de
diferite subclase de limfocite T.

Mecanismele, etapele activarii limfocitelor T 8 consecintele inerente.
Etapa de semnalizare initiala prin recunoasterea antigenului CPA de catre
receptorii glicoproteici ai T-CD4 si T-CD8. Etapa de proliferare a
limfocitelor T care angreneaza IL-2 si molecule specifice de co-stimulare,
gen CD28-CD80, CD40L-CD40R, ICOS-B7R. Entitatea diferentierii
limfocitelor T in subpopulatiile Thl si Th2. Mecanismul de promovarea a
raspunsului imun celular prin intermediul CD-4 (Thl si Th2), care prin
citokine coopereaza cu limfocitele B si asigura raspunsul inflamator sau
prin intermediul CD-8 care induce apoptoza si citoliza celulelor infectate
(limfocitele citotoxice). Particularitatile incompetentei raspunsului imun
celular si consecintele iminente.

Abilitati de a face distinctia dintre patemele de activare a limfocitelor T
CD-4 si limfocitelor T CD-8, precum si rolul acestor 2 clase de limfocite
in promovarea raspunsului imun celular. Rolul limfocitelor CD3 in
promovarea raspunsului imun celular si patemele posibile de afectare.
Cunostintele ce fin de activarea, proliferarea si diferentierea limfocitelor T
in asigurarea raspunsului imun celular indreptat spre lichidarea antigenului
patogen, precum si de algoritmul conceptual de suport al procesului de
individualizare a modelului patologic de raspuns celular afectat.
Cunostintele despre entitatea raspunsului imun celular in intelegerea si
insusirea imunitatii adaptive, precum si a suportului conceptual al
hipersensibilitatii intarziate.

Tema (capitolul) 8. Raspunsul imun B (umoral) - etapele, activarea limfocitelor B (LB), raspunsul
imun umoral la antigene (Ag) T-independente si T-dependente, mecanismele efectoare, precum
8i reperele fiziopatologice de periclitare a acestuia.

Sa defineasca

Sa cunoasca

Notiunea de raspuns imun umoral, de limfocite B, plasmocite,
imunoglobuline si anticorpi. Notiune de antigene T-independente si T-
dependente. Entitatea memoriei imuna. Reperele fiziopatologice ale
raspunsului imun umoral periclitat.

Mecanismul de activare a limfocitelor B, rolul citokinelor limfocitelor T si
ale altor celule in diferentierea in plasmocite si in segregarea tipului de
anticorp sintetizat. Rolul CD40, IL-4 si 1L-21 in activarea limfocitelor B la
actiunea Ag T-dependente, sistata de CMH Il. Fenomenul de blast-
transformare (proliferare) a limfocitelor B, formarea in tesutul limfoid
populatiilor de limfocite B-memorie si plasmocite producatoare de
anticorpi in cadrul imunitatii adaptive. Mecanismul de activare a
limfocitelor B neasistata de limfocitele T (Ag T independente reprezentate
predilect de polizaharide bacteriene). Caracteristica functionala a celor 5



Redactia: 08

CD 85.1 CURRICULUM DISCIPLINAPENTRU ... 21.02.2020

Obiective

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

STUDII UNIVERSITARE
Pag. 11/19

Unitati de continut

clase de anticorpi. Principiile fiziopatologice de afectare a raspunsului
imun umoral si patogenia consecintelor iminente.

Abilitati de a face distinctia dintre patemele de activarea a limfocitelor B
la actiunea antigenelor T-dependente si T-independente.

Abilitati de a evidentia timpul de raspuns imun umoral la actiunea
antigenelor T-dependente si T-independente, precum si a fezabilitatii
functionale a anticorpilor in aceste 2 pateme de activare a limfocitelor B.
Cunostintele iminente activarii limfocitelor B si promovarii raspunsului
imun umoral, inclusiv in cadrul asistarii limfocitelor T.

Cunostintele despre fezabilitatea functional™ a limfocitelor B de memorie
si a plasmocitelor, precum si a celor 5 clase de anticorpi.

Cunostintele despre principiile fiziopatologice de afectare a raspunsului
imun umoral in procesul de identificare a patemului patologic.
Cunostintele privind declansarea raspunsului imun umoral la actiunea
antigenului patogen, precum si a interactiunii antigenului si anticorpilor in
studierea si intelegerea proceselor autoimune, maladiilor endocrine,
nervoase, etc.

Tema (capitolul) 9. Toleranfa imuna centrala si periferica.

Sa defineasca

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Entitatea tolerantei imune si paradigmele inerente limfocitelor T si
limfocitelor B (congenitala, adaptiva, centrala, periferica), precum si
precum si reperele fiziopatologice de periclitare. Privilegiul imun al unor
organe vitale si patemele de periclitare.

Mecanismele tolerantei imune centrale si periferice pentru limfocitele T si
B. Rolul anergiei, apoptozei in cadrul selectiei negative, precum si al
limfocitelor T reglatoare (CD3) in atingerea tolerantei imune. Rolul
proteinei autoimune reglatoare in timus si consecintele care sunt proprii
mutatiilor acesteia. Rolul costimulatiei CD28-B7, CTLA-4, PD-1, CD25
S FoxP3 in toleranta imuna si procesul de autoimunitate. Factorii care
compromit auto-toleranta imuna celulara. Rolul expresiei unui nou
receptor (lIg) in toleranta imuna centrala pentru limfocitele B. Rolul
cooperarii limfocitului B cu CD-4 in toleranta imuna periferica a LB. Rolul
histaminei si receptorului H2 in supresia tolerantei imune. Algoritmul
fiziopatologic de pierderea a tolerantei imune si consecintele plauzibile,
consecintele compromiterii privilegiului imun.

Abilitati de intelegere si exegeza a rolului biologic al tolerantei imune la
noima limfocitelor T si limfocitelor B, precum si mecanismele de atingere
moleculare si celulare. Abilitati de demarcare a patemelor fiziopatologice
ale pierderii tolerantei imune si, respectiv, a consecintelor iminente si a
riscului dezvoltarii autoimunitatii.

Cunostinte despre entitatea biologica a tolerantei imune proprie
limfocitelor T si limfocitelor B. Cunostinte privind paradigmele de atingere
atoleranfei imune centrale si periferice, precum si reperele fiziopatologice
de periclitare a acesteia.

Cunostinte despre fenomenul autotolerantei imune exercitata de
limfocitele T si limfocitele B in cadrul modelului central si periferic vizavi
de functionalitatea normala a sistemului imunocompetent. Cunostinte



Tema (capitolul) 10. Sistemul
raspunsul imun si de afectare.

Objective

Sa defineasca

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Kt Redactia: 08
figii CD 85.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU ,
U STUDII UNIVERSITARE Data: 21.02.2020
Pag. 12/19

Unita:i de continut

despre mecanismele pierderii tolerantei imune si dezvoltarea proceselor
autoimune, inclusiv la conotatia compromiterii privilegiului imun.
complementului: organizare, activare, modele de participare in

Entitatea filogenetica si fiziologica a sistemului complementului,
paradigma de participare in raspunsul imun al organismului contra
antigenului strain, inclusiv infectios, precum si reperele fiziopatologice de
periclitare.

Natura si sinteza componentelor, existenta celor 3 cai de activare
(clasic, altemativ si lectinic). Componentele C1-C9 angrenate in
activarea clasica, rolul trigger al complexului antigen-anticorp,
succesiunea evenimentelor si semnificatia C3a, C3b, C4a, Cbha si a
complexului  C6-C9.  Factorii care declanseaza  activarea
complementului pe cale alternative (tripsina, proteina C) si lectinica
(manoza). Formarea si rolul convertazelor C3 & C5. Rolul C3b in
fenomenul de opsonizare. Modele de incompetents a sistemului
complementului (innascuta si achizifionata). Precum si consecintele
iminente.

Abilitati de intelegere si exegeza a rolului diferitor componente ale
complementului activat clasic, altemativ sau prin calea manoza-lectinicain
raspunsul imun. Exemple de opsonizarea dubla si leziune a membranei
bacteriene. Abilitati de decelare a patemelor incompetentei sistemului
complementului si consecintele iminente.

Cunostinte despre rolul sistemului complementului in raspunsul imun,
precum si aportul diferitor componente ce deriva din activarea acestuia.
Cunostinte privind cauzele si modelele de periclitare a sistemului
complementului si consecintele caracteristice.

Cunostinte despre fiziologia si fiziopatologia sistemului complementului
in evaluarea competentei native a acestuia in cadrul sistemului
imunocompetent, precum si in aprecierea etiopatogenetica a
complementului. Cunostinte de fundamentare a algoritmului diagnostic si
de predictie a incompetentei complementului, precum si de decelare a
patemului ei patologic.

Tema (capitolul) 11. Reactii de hipersensibilitate.

Sa cunoasca
Sa demonstreze

Hipersensibilitatile (HS), sa evidentieze elementele cheie din definitie.

Reactiile de hipersensibilitate (HS): diferentierea raspunsurilor imune
normale de cele patologice. Defmitia si clasificarea HS. Rolul
mastacitelor, bazofilelor, etc. Rolul histaminei, eriditarea atopica:
predispozitie genetica la raspunsul IgE. Exemple de boli alergice: rinita
alergica, conjuctivita alergica, astm bronsic, soc anafdactic, dermatita
atopica, urticaria, eczeme, alergie alimentara, alergii la medicamente,
alergia la intepaturi de insecte.

Mecanismul de producere a hipersensibilitatilor. Exemple de patologii
pentru tipurile I-1V de reactii de hipersensibilitate. Modalitatea de
identificare a hipersensibilitatilor.
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Hipersensibilitatea de tip | - alergica. Bolile alergice - mecanism,
prezentare, diagnostic, tratament. Principii de inducere a tolerantei
imunologice (rinita alergica, conjuctivita alergica, astm bronsic, soc
anafdactic, urticaria alergica acuta, etc).

Hipersensibilitatea de tip IlI: definitie, etapele de principiu a desfasurarii
HS-I1 (activarea complementului, inflamatia acuta, ADCC). Exemple
de patologii si evaluare paraclinica. Reactiea toxico-alergica,
trombocitopenie (citopenia indusa de medicamente)

Hipersensibilitate de tip I1I - definitie, complexele imune (CI) la normal
(origine, particularitati cantitative si calitative). Boala serului, dermatita
toxico-alergica, etc.

Hipersensibilitatea de tip 1V - definitie, etapele de principiu. Exemple
de patologii si evaluare paraclinica. Alergie gastrointestinala, dermatita
alergica de contact etc

Abilitati de a intelege mecanismele patogenetice in reactiile de
hipersensibilitate. Abilitati de analiza a metodelor de diagnostic in
patologiile prin reactii de hipersensibilitate.

Cunostintele ce tin de efectuarea si interpretarea testelor de diagnostic in
diferite tipuri de reactii de hipersensibilitate.

Cunostinte ce tin de interpretarea anticorpilor, autoanticorpi,
imunoglobulinele E specifice (acarinei, poleni, etc.), triptaza serica,
exemple de patologii alergice, exemple de patologii prin reactii de
hipersensibilitate.

Cunostintele ce tin de algoritmul de diagnostic in hipersensibilitati.
Cunostintele ce tin de mecanismele patogenetice, manifestarile clinice si
de laborator in patologiile alergice si de hipersensibilitate.

Cunostintele despre mecanismele patogenetice 8 aspectele de
imunoterapie in patologiile alergice si de hipersensibilitate.

Tema (capitolul) 12. Mimicria moleculara si autoimunitatea.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Sa cunoasca

Toleranta imunologica, autoimunitatea. Mecanisme de toleranta
imunologica, self, non-self, autoimunitate si sa evidentieze elementele
cheie din definitie. Mimicria moleculara.

Mecanisme de toleranta imunologica 8 mecanisme de pierdere a
tolerantei fafa de self. Autoimunitatea si mecanisme de aparitie a bolilor
autoimune. Metode de diagnostic, mod de prezentare, tratament,
exemple de boli autoimune: lupus sistemic, artrita reumatoida.

Abilitati de a intelege mecanismele patogenetice in patologii autoimune.
Abilitati de analiza a metodelor de diagnostic in patologii autoimune.
Cunostintele ce tin de interpretarea valorilor normale si patologice ale
hemoleucogramei si formulei leucocitare. Anticorpi, autoanticorpi.
Cunostinte ce tin de interpretarea autoanticorpilor in patologiile autoimune,
exemple. Exemple de patologii cu mimicrie moleculara.

Cunostintele ce tin de algoritmul de diagnostic patologii autoimune.
Cunostintele ce tin de mecanismele patogenetice, manifestarile clinice si
de laborator in patologiile autoimune.
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Cunostintele despre mecanismele patogenetice si aspectele de tratamente
imunosupresoare in patologiile autoimune.

Tema (capitolul) 13. Imunodeficiente primare si secundare.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Sa cunoasca

Imunodeficiente primare si secundare si sa evidentieze elementele cheie
din definitie.

Mecanismul si tipuri de imunodeficiente primare, metode de prezentare
ale bolilor prin imunodeficienta primara, metode de diagnostic a
imunodeficientelor primare, tratamente utilizate. Exemple de
imunodeficiente primare (Imunodeficienta IgA, Sindromul DiGeorge,
Sindromul Wiskott-Aldrich, angioedem ereditar, etc).

Mecanismul si tipurile de imunodeficiente secundare, metode de
prezentare ale bolilor prin imunodeficiente secundare, HIV/SIDA
(Virusul imunodeficientei umane/(sindromul imunodeficientei umane
dobandite, metode de diagnostic a imunodeficientelor secundare,
tratamente utilizate. Mecanismul HIV/SIDA. Principii de tratamente in
HIV.

Abilitati de a intelege mecanismele patogenetice in imunodeficiente
primare si secundare.

Abilitati de analiza a metodelor de diagnostic in imunodeficiente primare
si secundare.

Cunostintele ce tin de interpretarea valorilor normale si patologice ale
hemoleucogramei si formulei leucocitare. Imunofenotipare limfocitare.
Cunostintele ce tin de efectuarea si interpretarea testelor de diagnostic in
imunodeficiente primare si secundare.

Cunostintele ce tin de algoritmul de diagnostic in imunodeficiente primare
si secundare.

Cunostintele ce tin de mecanismele patogenetice, manifestarile clinice si
de laborator in imunodeficiente.

Cunostintele despre mecanismele patogenetice si  aspectele de
imunoterapie in imunodeficiente.

Tema (capitolul) 14. Imunitatea de transplant, principiile si tipurile de imunoterapie in transplant.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Notiuni de imunologie in transplant 8 sa evidentieze elementele cheie din
definitie.

Tipuri de transplant. Tipuri de donatori.

Mecanisme de obtinere a compatibilitatii. Investigafii de laborator in
evaluarea compatibilitatii.

Rolul  CMH, mecanisme implicate in respingerea organelor
transplantate. Tipuri de rejet al grefei.

Reacjia grefa contra gazdei.

Imunosupresie. Tratamente imunosupresoare in transplant.

Abilitati de a intelege mecanismele patogenetice in transplant, in toleranta
sau rejetul structurilor sau organelor transplantate.

Abilitati de analiza a metodelor de diagnostic a compatibilitatii pre-
transplant (donator-recipient). Abilitati de a intelege mecanismele si
tipurile de imunosupresie in transplant.

Cunostintele ce tin de tipurile de transplant si tipurile de donatori.
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Cunostinfele ce tin de efectuarea si interpretarea testelor de diagnostic in
evaluarea compatibilitatii pre-transplant.

Cunostinte ce tin de interpretarea manifestarilor clinice ale rejetului de
grefa, boala grefa contra gazda.

Cunostinfele ce tin de algoritmul de diagnostic al compatibilitatii pre-
transplant.

Cunostintele ce tin de mecanismele patogenetice in transplant,
manifestarile clinice si de laborator in rejetul grefei, boala grefa contra
gazda. Cunostintele despre mecanismele patogenetice si aspectele de
imunoterapie in transplant.

Tema (capitolul) 15. Imunitatea anti-tumorala, principiile si tipurile de imunoterapie in tumori.

VIII.

Sa cunoasca

Sa demonstreze

Sa aplice

Sa integreze

Sa cunoasca

Notiuni generate despre tumori, celule tumorale, antigenele tumorale,
oncogene si anti-oncogene si sa evidentieze elementele cheie din definitie.
Antigene tumorale, oncogene si anti-oncogene.

Imunitatea specified si nespecifica in apararea antitumorala.

Metode imune de supraveghere oncologica. Puncte de control imun.
Teoria imuno-editarii in tumori. Mecanisme de proliferare a celulelor
tumorale

Metode de distrugere tumorala. Inactivarea imunologica prin tumori.
Marked tumorali. Sindroame paraneoplazice.

Principii $ tipuri de imunoterapie si imunosupresie in tumori.

Abilitati de a intelege mecanismele patogenetice in tumori.

Abilitafi de analiza si intelegere a mecanismelor de formare a tumorilor,
mecanismele de imunoeriditare in tumori si sindroamele paraneoplazice.
Abilitafi de a intelege mecanismele si tipurile de imunoterapie in tumori.
Cunostintele ce fin de tipurile mecanisme imunologice in tumori si
proliferarea celulelor tumorale.

Cunostinfe ce fin de interpretarea manifestarilor clinice in sindroamele
paraneoplazice.

Cunostinfele ce fin de tipurile de imunoterapie in tumori.

Cunostinfele ce fin de mecanismele patogenetice in tumori si proliferarea
celulelor tumorale.

Cunostinfele despre mecanismele patogenetice si  aspectele de
imunoterapie in tumori.

COMPETENCE PROFESIONALE SPECIFICE (CS) SI

TRANSVERSALE (CT) $1 FINALITAJI DE STUDIU

Competence profesionale (specifice) (CS)

» CPI. Aplicarea valorilor si normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in

vigoare in campul de abordare si executare responsabila a obiectivelor 8i sarcinilor profesionale.

* CP2. Cunoasterea temeinica a disciplinelor medicale naturale privind particularitafile morfo-

functionale §i ale reactivitatii adaptiv-compensatoare inerente homeostaziei organismului uman,
disfunctiei acesteia, inclusiv la noima sistemului imun, patologiilor imune, cat & a interfefei de
relatie intre starea sanatatii si mediului fizic si social.
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e CP5. Consolidarea algoritmului conceptual si tehnico-metodologic in vederea rezolvarii diferitor
probleme 8§i situatii clinice la conotatia diagnosticului tulburarilor imune 8 desemnarii principiilor
tratamentului patogenic, precum si a manevrelor medicinii de urgenta.

» CP6. Cunoasterea si aplicarea reperelor de promovare a stilului de viata sanatos, precum si a
masurilor de preventie si auto-ingrijire.

« CP7. Abilitatea de integrare a specialistului in activitatea interdisciplinary, utilizand eficient
potentialul conceptual si tehnico-metotodologic.

» CP8. Abordarea inteligibila si realizarea cercetarilor 8tiintifice actuale in domeniul imunologiei.

S Competente transversale (CT)
» CTL1. Formarea abilitatii profesionale privind autonomia si responsabilitatea activitatii in campul
de rezolvare a abordarilor 8i exigentelor iminente disciplinei de imunologie.

S Finalitati de studiu
 Sacunoasca particularitatile evolutive ale functiilor normale si patologice ale sistemului imunitar.
« Sa fie capabil sa indice in mod justificat efectuarea unor investigatii imunologice curente.
 Sainterpreteze corect rezultatele investigatiilor imunologice.
 Sacunoasca particularitatile mecanismelor patogenetice si metodologia diagnosticului patologiilor
sistemului imunitar.
Sa cunoasca rolul investigatiilor clinice, de laborator si instrumentale in diagnosticul bolilor
sistemului imunitar.
Sa cunoasca indicative, contraindicafiile si limitele anumitor explorari functionale imunologice.
Sa fie capabil in deducerea interrelatiilor dintre imunologie 8i alte discipline medicale (alergologie,
microbiologie, pediatrie, oncologie, transplant) efectuand integrarea multidisciplinara.
Sa fie capabil de a insusi zilnic noile realizari in imunologie.
Sa fie capabil de a extrapola aranjamentele insusite in cadrul cercetarii la nivel molecular 8i celular
a sistemului imunocompetent la cunostintele obtinute in cadrul procesului didactic, si invers, in
vederea concolidarii unui apanaj teoretico-practic concludent in domeniul imunologiei.

Nota. Finalitafile disciplinei (se deduc din competenfele profesionale 8 valenfele formative ale
confinutuluui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . . o Termen de
preconizat Strategii de realizare Criterii de evaluare realizare
Lecturarea materialului prezentat in
cadrul cursului si din manual la
tema respectiva.
Evidentierea subiectelor din tema .
Lucrul cu care necesita reflectie. Capacitatea de a extrage
1 sursele De facut cuno§tinta cu lista surselor €sentialul; abilitati de parcursul
informationale informationale SUpIimentare latema Interpretare; volumul semestrului

respectiva. muncii.

Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta subiectului abordat.
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Lucrul cu Studierea materialelor on-line de pe Prezentarea informatiei la Pe
2. . site-urile cu baze de date si . . parcursul
sursele on-line . L lucrarile practice. .
literatura de specialitate. semestrului

Volumul de munca
Gradul de patrundere in
esenta subiectului.

. Nivelul de argumentare
(/;_?"C_afea stiintifica. Pe
3 Ieritor Calitatea concluziilor. |
tehnici de Wi parcursu
; Elemente de creativitate. semestrului
Invatare Demonstrarea.
rationamentului clinic.
Demonstrarea abilitatilor
practice.
Examenul clinic al pacientului,
- identificarea organelor sistemului L
Activitatea de . . L organe Analiza si argumentarea
. imunitar (primare si secundare), . .
examinare a . S corecta a mecanismelor si
pacientilor in particularitati in examenul de tipurilor de patologii Pe
timpul laborator si instrumental al inF:unoIo icep Ianglui de parcursul
: pacienfilor cu patologii imune si : 0gIce, plantill semestrului
lucrarilor L ' . . investigatii si principii de
practice alergice, insusirea algoritmului de imunoteranie
diagnostic, diagnostic diferentiat, pie.
discutie de cazuri clinice.
Volumul de munca
Gradul de patrundere in
: . esenta subiectului
Pre?_atlrea Sl Nivelul de argumentare
sustinerea Stiintifica
. . . . - Pe
preégfntqulor Selectarea temei prezentarilor si Calitatea concluziilor. parcursul
pe diferite termenii realizarii. Elemente de creativitate. semestrului
subiecte de Formarea atitudinii
imunologie personale.

Prezentarea grafica.
Modalitatea de prezentare

X.  SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVAJARE-EVALUARE

 Metode de predare si invatareutilizate

Disciplina Imunologie este predata in maniera clasica: cu prelegeri 8 seminare/lucrari practice. Cursul
teoretic este predat de catre titularii de curs. La lectiile teoretice de rand cu metodele traditionale se
folosesc si metode modeme: lectie-dezbatere, lectie-conferinta, lectie cu exegeza de problema, care sunt
orientate spre insusirea eficienta 8 atingerea obiectivelor procesului didactic. La lucrarile practice sunt
utilizate forme de activitate individuals, frontala, in grup, lucrari de laborator virtuale. in cadrul lectiilor
si activitatilor extra-curriculare sunt folosite tehnologii informationale de comunicare - prezentari
PowerPoint, video, etc. Utilizarea aptitudinilor teoretice si practice obtinute in cadrul cercetarii la nivel
molecular si celular a imunologiei in centrul ,,Medicina moleculara” in aprofundarea si consolidarea
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xnsusirii materialului didactic al disciplinei.

» Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
»Invatare bazata pe problema”; ,invafare bazata pe cercetare”; ,Brainstorming”; ,,Multi-voting”; ,,Masa

rotunda”; ,Interviul de grup”; ,Studiul de caz”; ,Controversa creativa”; , Tehnica focus-grup”,
»Portofoliu”; ,,Jocuri de rol”.

» Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea de calcul a noteifinale)

Curenta:
* (a) aplicarea testelor,
» (b) rezolvarea problemelor,
e (c) analiza studiilor de caz,
e (e) evaluari de control.

Finala: examen
Nota finala se va alcatui din nota medie obtinuta in cadrul a 3 totalizari curente a disciplinei (cota parte
0.5) 8i proba test final in sistem computerizat (cota parte 0.5).

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de .
. Echivalent
anuala, notele de la etapele notare national
. ECTS
examenului)

1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX

5,00 5
5,01-5,50 55 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5
D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5
C

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5
B

8,51-8,00 9

9,01-9,50 9,5
A

9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator,
testare, raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform
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tabelului), iar nota finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doua zecimale, care va fi trecuta
in cametul de note.

Neprezentarea la examenfara motive intemeiate se ca “absent si se echivaleaza
cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 susfineri repetate ale examenului nepromovat.
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